
LIV via dialog  

 

 
Lisbeth Villumsen  -  Skibdalsvej 25, 7990 Ø Assels, Danmark  -  Tlf.:+45 97764174  -  Mobil: +45 21905868  -  

Lisbeth@livviadialog.dk   www.livviadialog.dk  

 

 

Liv via dialog 2013                      Bilag til E- bog  

”Er man(d) syg eller sund når man(d) reagerer på overbelastning?” 

 

Bilag 1  Forslag til pjece, med tilbud om graviditetsbesøg 

Bilag 2  Forslag til pjece om efterfødselsreaktioner 

Bilag 3  Forslag til pjece til mænd om efterfødselsreaktioner 

Bilag 4  Forslag til brev til mødre om EPDS 

Bilag 5  EPDS -skema 

Bilag 6  Forslag til analyse af udfyldte EPDS -skemaer 

Bilag 7  Forslag til pjece om ’Marte meo’ 

Bilag 8  Rapport hvor jeg beskriver indsatsen over for efterfødselsreaktioner i  

                                            Thisted hvor jeg var leder i 20 år, mens indsatsen blev bygget op. 

Bilag 9  Forslag til pjece om familieforberedelseskursus 

Bilag 10  Samarbejde omkring sårbare familier 

Bilag 11  Thisted - modellen 

Bilag 12                               Gotlandskalaen  

Bilag 13                               Brug af Livscirklen©, familiecirklen© 

Bilag 14                               Brug af narrative kort © 

Bilag 15                        Artikel bragt i Psykoterapeuten  

Bilag 16                               Artikel om at arbejde med Marte meo og care - index  

Bilag 17                               Kort - Problem foretrukne historie  

Bilag 18                               Artikel Guidelines til professionelle. 

Bilag 19                               Artikel om brug af forskellige metoder 

Bilag 20                               Artikel om brug af Marte meo(ligner  artiklen i bilag 16) 
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Bilag 21                               Adult Attachment Interview       

Bilag 22                               Kort over problem- foretrukken historie 

Bilag 23                               Forskellige måder at bruge kortet på 

Bilag 24                               Antidepressiv medicins manglende effekt. 

Bilag 25                               Original version af Gotlandskalaen 

Bilag 26                               Narrative kort absent but implicit (ABI) 

Bilag 27                               Tekstforklaring til brug af ABI 

Bilag 28                               Artikel forebyggelse af EFR til kommende forældre. 

Bilag 29                               Artikel forebyggelse af EFR til professionelle. 

 

Bilag 30                               At arbejde pædagogisk med familier med belastninger. 

  


